Auf die Auflaufe, fertig los...

Info
Das Gute an Auflaufen: Man kann sie

gut vorbereiten, es lassen sich auch Reste
gut verwerten und die Kliche ist schon
Cufgeréumt, bevor das Essen fertig ist.

)

@ We|Che Auﬂaufe hast Du Schon gekocht? Bildquelle: © iStock.com/Nelea Reazanteva
Hast Du ein Lieblingsrezept?

@ Uber den QR-Code auf der Riickseite findest Du Informationen zu sieben
einfachen Rezepten fir die kalte Jahreszeit.

Im Video kannst Du die einzelnen Arbeitsschritte nachvollziehen.

@ Suche Dir ein Rezept aus und schreibe Dir die Zutaten heraus.
Notiere Dir auch besondere Arbeitsschritte.
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Im Video kannst Du Dir die einzelnen Arbeitsschritte anschauen.
www.leckerschmecker.me

Hier findest Du die Rezepte zu den sieben einfachen Auflaufen.

https://www.leckerschmecker.me/7-herrliche-auflauf-rezepte/

Quelle: (08.06.2022)




