
Selbst leckere Brotaufstriche machen… 

Du willst Dir selbst einen leckeren Brotaufstrich machen. 
Du bist ganz frei in der Wahl Deiner Zutaten.

Situation:

Überlege Dir einen leckeren Brotaufstrich.
Welche Lebensmittel und Zutaten brauchst Du dafür?
Welche Mengen benötigt man für 4 Personen?

Macht Euch eine Notiz zu Eurem Brotaufstrich –
eine Art „Steckbrief“, zum Beispiel:

• Name des Brotaufstrichs
• Zutaten und Mengen
• Besonderheiten
•   Zusatz zum Beispiel frei erfunden, 

sehr lecker oder von meiner Tante.

Stellt Euch gegenseitig Eure Rezepte vor.
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