
Kinder haben meist sehr große Freude an der  
Bewegung. Für die kindliche Entwicklung ist die 
Förderung von Motorik, Koordination und auch  
Ausdruck in der Bewegung sehr wichtig. Im Alltag  
gibt es hier viele verschiedene Möglichkeiten.

Bewegungsspiele für Kinder 

Welche Bewegungsspiele kennst Du?

Was macht Dein Kind momentan am liebsten?

Auf der Rückseite findest Du über den QR-Code Informationen zu 54 
Bewegungsspielen. Suche in der passenden Altersgruppe für Dein Kind 
drei Spiele heraus und notiere Dir dazu Stichworte. 
Welche drei Spiele hast Du ausgewählt?
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Quelle: (05.05.2022)
https://www.familie.de/kleinkind/kinderspiele/bewegungsspiele/

Hier findest Du 54 tolle Ideen zu Bewegungsspielen für Kinder im 
Alter von zwei bis acht Jahren (für drinnen und draußen).

www.familie.de


