
Depressionen im Jugendalter

Pro Klasse erkranken zwei Schülerinnen und 
Schüler an einer Depression: Das zeigen Ergebnisse 
aus der Forschung. Depressionen im Jugendalter 
machen sich zum Beispiel daran bemerkbar, dass 
sich ein junger Mensch zurückzieht, antriebslos 
wirkt, eigenen Interessen nicht mehr nachgeht 
oder Leistungen in der Schule nachlassen. 

Info:

Hättest Du gedacht, dass pro Schulklasse zwei Schülerinnen und Schüler an 
einer Depression erkranken? 
Die Erkrankung ist also auch im Jugendalter gar nicht so selten.

Auf der Rückseite findest Du weitere Informationen.
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Hier gibt es weitere Informationen zum Thema Depression.

Nummer gegen Kummer
 116 111

Quelle: (02.05.2022)
https://www.fideo.de
https://www.jugendnotmail.de

www.jugendnotmail.de
Online-Beratung für Jugendliche


