
Gesundheitsbroschüren

Man hört etwas im Fernseher über eine Erkrankung. 
Im Bekanntenkreis erzählt jemand, dass er an einer 
Autoimmunerkrankung leidet. Was heißt das eigentlich?

Situation

2

1 Wie informierst Du Dich über Gesundheitsthemen?

Tauscht Euch über Eure Erfahrungen aus.

Auf der Rückseite findest Du über den QR-Code Beispiel-
Broschüren in einfacher Sprache. Hier werden zum Beispiel auch 
komplexe Krankheitsbilder verständlich beschrieben. 



Hier findest Du Informationen zu Gesundheitsbroschüren in einfacher Sprache.

Quellen: (25.01.2023)
https://selbsthilfe-rlp.de/links/downloads/downloads

• Selbsthilfe verstehen
• Ess-Störungen verstehen
• Adipositas verstehen
• Parkinson verstehen
• Ich verstehe dich - Gespräche in Gruppen
• Arzt-Patienten-Wörterbuch
• Gesundheit verstehen - ein Ratgeber
• Rheuma
• Autoimmunerkrankungen verstehen
• Koronare Herzerkrankungen verstehen
• Diabetes verstehen
• Epilepsie verstehen
• Krebs verstehen
• Sucht verstehen
• Depressionen verstehen
• Neue Medien verstehen


