Gesundheitsinformationen

Situation j . , \
Im Gesprach beim Arzt wird etwas

gesagt, was Du so noch nicht gehort hast.
Du siehst im Fernsehen etwas lber
Gesundheit, was Dich interessiert und willst
\darijber mehr erfahren. J
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@ Wie informierst Du Dich personlich Gber Gesundheitsthemen?
Tauscht Euch Uber Eure Erfahrungen aus.

@ Sammelt die verschiedenen Informationswege in einer Ubersicht:
Fertigt zum Beispiel ein Mind-Map an und sammelt Vor- und Nachteile
der unterschiedlichen Informationswege zu Gesundheitsthemen.

@ Uber die QR-Codes auf der Riickseite kommt lhr auf einige verlassliche
Informationsseiten im Internet. Schaut Sie Euch doch einmal naher an.
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Hier findest Du einige Beispiele zu Internetseiten, die zu
Gesundheitsthemen sichere Informationen bereitstellen.
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Patienten-Information.de Gesundheit.de gesund.bund.de
Krankheiten und Informationen zu Krankheiten und
Gesundheitsthemen Krankheiten, Medizin, Gesundheitsthemen
(auch in leichter Sprache sowie Ernahrung, Fitness, wie Ernahrung, Pflege,
anderen Sprachen) Wellness, Familie Gesundheit Digital
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Quellen: (01.02.2022)
https://www.patienten-information.de/themen
https://www.gesundheit.de/
https://gesund.bund.de/themen




