Krauter verarbeiten

Info \
Du kannst Krauter frisch vom Fensterbrett

pflicken und eine Speise damit wiirzen.
Auch in getrockneter Form kann man Krauter zur

Verfeinerung von Speisen nutzen.
Es gibt noch viel mehr Moglichkeiten, Krauter in

Kder Kiche zu verwenden. j _ _ —
Bildquelle: © iStock.com/exclusive-design

@ Uber den QR-Code auf der Riickseite findet lhr einige Ideen dazu, wie
man Krauter verarbeiten kann.

®

Welche Idee gefallt Dir besonders gut?
Was wirdest Du direkt einmal in der Kiiche ausprobieren wollen?

@ Suche Dir eine Idee heraus und fertige hierzu einen Steckbrief an.



X

’v‘

X
X
AVA
A
%
AVA
X
A
<X
KX
a0
A
<X

A
X
<X
X

Hier findest Du Ideen dazu, wie Du Krauter verarbeiten kannst.

Krauterbutter Krauterbutter selber DIY Krdutergarten
selber machen machen Krautereiswirfel mit Petersilie,
4 Rezepte Schnittlauch und Rosmarin ganz

einfach selbst gemacht

Quelle: (24.05.2022)
https://www.youtube.com/watch?v=m1k-HeF9k5Q einfach & lecker Kriauterbutter selber machen — einfach und schnell.

https://www.youtube.com/watch?v=e2 CANEPpffO koch.kino Grillbutter in 4 verschiedenen Varianten
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