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Was ist das Besondere am Cyber-Mobbing?

Der Eingriff in das Privatleben ist rund um die Uhr moglich.
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Das Publikum ist uniiberschaubar grof3; Inhalte verbreiten sich extrem schnell.
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Der Tater kann anonym handeln.

Bildquelle: Gerd Altmann auf Pixabay

Die Betroffenheit des Opfers wird nicht unmittelbar wahrgenommen.
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Schikane: Wiederholtes Senden von
beleidigenden und verletzenden
Nachrichten tGber E-Mail, SMS,
Instant-Messenger oder in Chats.

Wie wird gemobbt?
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Verleumdung/Geriichte verbreiten:
Verbreiten von Gerlichten lber
Internet- und Mobiltelefondienste an
einen groRRen Personenkreis.
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BloRBstellen: Informationen, die urspriinglich im Vertrauen einer
bestimmten Person geschickt wurden, werden an weitere
Personen weitergeleitet, um das Opfer zu blamieren und/oder zu
beschamen.
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Ausschluss/Ignorieren: Bewusster Ausschluss von sozialen
Aktivitaten, Gruppen, Chats etc.
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Tipps

Hinweise zum Umgang mit Mobbing
und problematischen Inhalten

Mache bei Mobbing nicht mit.

Es gibt eine , Ignorieren — Funktion”: Nutze diese, um Mitglieder des
Netzwerks zu sperren, wenn sie unangebrachte Meldungen verbreiten.

Nutze den ,,Melde-Button”. So kannst Du dem Betreiber unangebrachte
Inhalte melden.

Auf dem Facebook-Profil unten rechts kann man mit der rechten Maus
auf mehr klicken, dann o6ffnen sich weitere Felder unter anderem auch
das Hilfe-Feld. Klicke darauf. Dann 6ffnen sich verschiedene Felder hier
auch Richtlinien und Meldungen.

K] rwebereich

Verwaltung deines Privatsphare und Richtlinien und
Facebook Kontos Sicherheit Meldungen

Eventuelle Fragen B
Weiche Namen sind auf Facebook zugelassen? 1 1 =

Wi Ko o faet. wortiber 1oy Beredi wichiGh wardd? [ Netzwerkdurchsetzungsgesetz (,,NetzDG*“)

Wo finde ich meine Einstellungen? Wortlaut des NetzDG finden Sie hier. Di
Bezug auf das Gesetz verdffentlicht, die

Wie kann ich mein Passwort &ndarn oder zurlcksetzen?

Bitte beachten Sie, dass Facebook getr
bestimmte Arten von Inhalten nicht gest
gegen die Gemeinschaftsstandards von

Warum kann ich auf eine Nachricht oder Unterhaltung au verwenden, der in den Men(ioptionen nq
Fa,mk n:cht antw-ten? Informationen finden Sie im Hilfebereict

| Wenn Sie der Meinung sind, dass auf F.
= sind, kénnen Sie eine Meldung gemas |
Button klicken. Das Einreichen von Mel
Verfigung.

Bildquelle: www.netzwelt.de/picture/index.html#223981. Screenshot by Projekt Knotenpunkte Trier

Mache Dir ein Bildschirmfoto (Screenshot), damit Du im Notfall Beweise
hast und das Mobbing anzeigen kannst.

Erzahlt Euch in der Familie, was in den sozialen Netzwerken los ist.
Zusammen konnt lhr beraten, je nach Situation auch professionelle Hilfe
aufsuchen zum Beispiel eine Beratungsstelle oder die Polizei.



Beratung fiir Jugendliche bei Cyber-Mobbing

NummergegenKummer Kinder- und

Jugendtelefon

2 116111

unterstiitzt durch die ANMIES-L7- {01 T S
Deutsche Telekom

www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendtelefon.html

Cyber-Mobbing Erste Hilfe App fiir Jugendliche

klicksafe
I

#staysafewithklicksafe

kostenlos I~
von Jugendlichen mit entW|ckeIt fiir Jugendllche

www.play.google.com/store/apps/details?id=de.teamdna.cybermobbing

@) JuuuPORT

Online-Beratung
von Jugendlichen
fur Jugendliche

https://www.juuuport.de/beratung
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Hinweise zum Umgang mit problematischen
Freundschaftsanfragen/Cybergrooming

Nehme in die Kontaktliste nur reale Freunde auf.

Sei als Erwachsener Ansprechpartner fiir Jugendliche und Kinder,

wenn sie Dir etwas anvertrauen wollen. Kinder und Jugendliche sollten
erwachsene Personen informieren, wenn sie zum Beispiel seltsame
Freundschaftsanfragen erhalten. In der Familie sollte man auch im Alltag
Zeit fur Gesprache finden, in denen Kinder/Jugendliche tiber ihre
Kontakte in den sozialen Netzwerken erzdhlen kdnnen.

Wenn man sich mit Internetbekannten treffen will, sollte man andere
immer im Vorfeld dariiber informieren (Ort, Zeit, ,,Freund” etc.).

Will man sich mit Internetbekannten treffen, sollte man das nur an
offentlichen und gut einsehbaren Platzen tun.

Cybergrooming

Beim Cybergrooming versuchen Erwachsene Kontakt zu Kindern und
Jugendlichen liber Chatforen oder soziale Netzwerke aufzubauen, um sie
sexuell zu belastigen. Die erwachsenen Personen geben sich als Gleich-
altrige aus und versuchen nach Moglichkeit, ein Treffen herbeizufiihren.
Im schlimmsten Fall droht hier ein sexueller Missbrauch.

Meldestellen fiir Verdachtsfalle:

hotline@jugendschutz.net
www.internetbeschwerdestelle.de
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