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Ganz persönlich

Wie würdest Du Dein Verhältnis 
zu Deiner Stadt, in der Du lebst, 
beschreiben?

Frage

Welche Orte und Plätze findest Du persönlich besonders schön?
Hast Du einen Lieblingsort? An welchen Orten bist Du gerne?

Welche Orte und Plätze vermeidest Du eher und warum?
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Stellt Euch gegenseitig Euren Lieblingsort vor und beschreibt diesen Ort.                   
(Alternativ: Schreibt einen Steckbrief „Einen Ort, den Du gesehen haben musst“)

Tauscht Euch über die Orte und Plätze aus, an denen Ihr nicht so gerne verweilt. 
(Alternativ: Schreibt einen Steckbrief „Achtung vor….“)
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Meine persönlichen Wege

Was meinst Du, wie viele Kilometer 
läufst Du an einem Tag? 

Frage

Schaue Dir auf der Stadtkarte die einzelnen Haltepunkte und 
Wegstrecken an, die Du im Alltag hast.

Überschlage grob wie viele Kilometer das an einem Tag sind?
Verwende hierzu den Maßstab auf der Stadtkarte.
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Stellt Euch gegenseitig Euren „Kilometerstand“ und Eure Erfahrungen vor.

Mit welchen Verkehrsmitteln bist Du unterwegs?
Zu Fuß, mit dem Fahrrad, Bus, Moped oder dem Auto?
Wie viel Zeit brauchst Du von A nach B. Gebe hierzu ein Beispiel.
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Beratungsstellen persönlich

Hast Du schon einmal eine 
Beratungsstelle aufgesucht?

Frage

Wenn ja: Berichte den anderen über Deine Erfahrungen, wenn Du 
möchtest. Wo ist die Beratungsstelle zu finden?  

Gibt es aus Deinem Bekannten- und/oder Freundeskreis eine 
weitere Beratungsstelle, von der Du erzählen kannst? 
Eine Einrichtung, die Du auch weiterempfehlen würdest?

1

2

Beschreibe den Weg zu der jeweiligen Beratungsstelle, von der Du 
berichtet hast. Wie kommt man dort hin?
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Das würde ich gerne einmal ausprobieren

Es gibt viele Möglichkeiten, seine freie Zeit zu 
gestalten. Manchmal weiß man nicht so recht, was 
es alles gibt. Oder man macht doch immer 
irgendwie das Gleiche. 
Schaue Dir die Infoblätter an und überlege, welche 
der Aktivitäten Du gerne ausprobieren würdest? 

Frage

Nehmt einen Stadtplan zur Hand und schaut wo die einzelnen 
Freizeitorte in der Stadt liegen und berichtet Euch gegenseitig.

Hast Du etwas gefunden? Welcher Bereich ist für Dich interessant?
Oder fällt Dir etwas anderes ein, was nicht auf den Infoblättern steht?

Was genau würdest Du gerne einmal ausprobieren?
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3 Was kannst Du konkret tun, um dies auch umzusetzen?

Bildquelle: © iStock.com/New Africa



Das hätte ich nicht gedacht!

Nehmt einen Stadtplan oder Landkarte zur Hand und schaut, wo sich die 
einzelnen Orte in der Stadt bzw. der Region befinden. 
Berichtet Euch gegenseitig.

Welche Sehenswürdigkeiten oder besonderen Naturschauplätze sind für 
Dich neu? Was würdest Du Dir persönlich gerne einmal näher anschauen? 
Wenn ja, was ist das? Wenn nein, warum nicht?

Überlegt gemeinsam: Welche Sehenswürdigkeiten oder besonderen 
Naturschauplätze gibt es in Eurer Stadt oder in Eurer Region?
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Häufig weiß man gar nicht soviel über 
seine eigene Stadt oder die Gemeinde, in der 
man lebt. Touristen oder Fremde nehmen 
hier alles noch einmal viel bewusster wahr 
und erkunden die Stadt und die Gegend. 

Situation
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