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Intro — Ortsneutrale Informationsblatter

Die vorliegenden Informationsblatter zur Freizeitgestaltung sollen den Austausch und die Reflexion
Uber das eigene Freizeitverhalten anregen.

Die Infoblatter konnen gut mit ndheren Informationen zu Freizeitangeboten in der eigenen Region zu-
sammen genutzt werden z.B. Flyer bzw. man bearbeitet gemeinsam verschiedene Recherche-
Aufgaben und tragt die Informationen Schritt fir Schritt zusammen. Dann kann man sich {iber die un-
terschiedlichen Maoglichkeiten der Freizeitgestaltung konkreter austauschen und/oder konkrete
Budgetfragen und Kostenpunkte besprechen.

Rechenaufgaben lassen sich zusammen mit den Fallgeschichten ebenfalls gut anschlieSen.
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Infoblatt

Freizeit drauRen

Spielplatze in Deiner Stadt

-
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In Deiner Stadt gibt es viele Spielplatze. Hier kannst Du mit Deinem Kind toben,
rutschen, klettern, Sandburgen bauen...

Manchmal trifft man auch andere Eltern mit Kindern und Dein Kind findet so
Spielgefahrten.

Oft gibt es in der Nahe auch noch andere interessante oder auch niitzliche
Orte. So kannst Du zum Beispiel Deinen Spielplatzbesuch mit weiteren kleinen
Erkundungen oder auch Einkaufen im Supermarkt verbinden.

Zu welchem Spielplatz gehst Du gerne mit Deinem Kind?

Kannst Du einen Spielplatz in Deiner Stadt empfehlen?

Was mag Dein Kind am liebsten auf dem Spielplatz?
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Natur erleben

Die Natur ist ein Ort, an den Du Dich jederzeit zurickziehen kannst.

Vor allem Walder bieten Stille und Erholung.

Du kannst einen Spaziergang oder ein Picknick machen.

Bei gutem Wetter kannst Du Dich entspannt in die Sonne legen oder auf einer
Bank sitzen.

Bei einer Wanderung kannst Du Dich ein bisschen auspowern oder auch ein-
fach die Umgebung erkunden.

Flr Deine Kinder gibt es im Wald viel zu entdecken.

Habt ihr dort vorne das Eichhérnchen gesehen?

Oder habt ihr das Klopfen des Buntspechts gehort?

Im Herbst konnt ihr Kastanien und bunte Blatter sammeln.

Im Sommer kénnt ihr Blumen pflicken.

Schone Steine findet man zu jeder Jahreszeit.

Der Wald lasst sich mit allen Sinnen erkunden: Sehen, Horen, Riechen und Fiih-
len. Das tut Kérper, Geist und Seele gut.

Wann warst Du das letzte Mal im Wald unterwegs? Wie war das?

Was hast Du alles wahrgenommen?
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Was kannst Du noch alles in der Natur erleben?

Hier findest Du einige Beispiele

Wanderwege und Walkingstrecken
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Haufig gibt es verschiedene
Schwierigkeitsstufen.
Hohenwege oder Talstrecken, es
gibt unterschiedliche Erlebnisse
beim Wandern und Walken.
Finde es heraus!

Wildgehege

In einem Wildgehege kannst Du zum
Beispiel Wildschweine, Fasane, Wild-

schafe, Rehe oder Wollschweine
finden.

Mit speziellem Futter aus Automaten

darfst Du sie auch fittern.

Hochseilgarten
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Haus des Waldes
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Ein Hochseilgarten bietet
niedrige und hohe Mdglichkei-
ten zum Klettern.

Achte auf ein begleitetes
Angebot. Hier erhaltst Du Hilfen
und Tipps. Und Sicherheit ist
hier ganz wichtig.

Haufig gibt es Informationsta-
feln oder so etwas wie ein
,Haus des Waldes”“. Hier er-
fahrst Du viel Gber Geschichte
und Okologie (Wald, Biene,
Flussauen etc. — je nachdem wo
Du Dich befindest).
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