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EINLEITUNG 

Um Ihnen zum Start Ihrer Tätigkeit als ehrenamtliche Lernbeglei-

terin und ehrenamtlicher Lernbegleiter einen ersten Überblick 

über Arbeitsmaterialien zu geben, werden in dieser Broschüre 

exemplarisch Materialien für die Grundbildungspraxis (in Form 

kurzer Steckbriefe vorgestellt (Deutsch als Muttersprache und 

Deutsch als Zweitsprache).  
 

Die meisten der hier ausgewählten Materialien können Sie kos-

tenlos als Download im Internet finden. Hierfür sind die jeweiligen 

Verlinkungen bereits in der Broschüre enthalten (in der Spalte 

neben dem Fließtext).  
 

Sie finden neben Materialien mit regionalem Bezug z.B. die Trie-

rer Beratungslandkarte und die Arbeitsblätter und Informations-

karten zur Lerneinheit Orientierung in der eigenen Stadt, Lernma-

terialien, die  beim Erlernen des Lesens und Schreibens sinnvolle 

Unterstützung bieten wie z.B. die Materialien des Deutschen 

Volkshochschulverbandes (DVV). Hier können Sie gezielt nach be-

stimmten  Kompetenz-Leveln und Lernzielen Unterrichtsmateria-

lien finden und erfahren mehr über digitale Lernmöglichkeiten 

(das vhs-Lernportal sowie APPΨs).  
 

Damit erwachsene Lernende den Spaß am Lernen nicht verlieren, 

sind Lernmaterialien sinnvoll, die Alltagsfragen und -themen auf-

greifen: Allgemein können hier Nachrichten einen breiten Fundus 

an Themen bieten. Sie finden hierzu einige Anbieter, die Nach-

richten auch in einfacher Sprache publizieren oder bei denen die 

Nachrichten vorgelesen werden.  

Des weiteren sind einige Materialien aus lebensweltorientierten 

Projekten der AlphaDekade des Bundes exemplarisch ausgewählt: 

Konsum Alpha (Verbraucherbildung), Alpha kooperativ (u.a. Ge-

sundheit), Knotenpunkte (Alltagsrechnen, Gesundheitsförderung), 

CURVE (Finanzielle Grundbildung) und APAG (u.a. auch Ausbil-

dungskontext).   
 

Viel Freude bei der Lektüre und dem Einsatz der ein oder anderen 

Materialien wünscht  

 

das Projekt Knotenpunkte für Grundbildung, 

Kommunales Bildungsmanagement der Stadt Trier 
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Material-Fundgrube für die  

Grundbildungsarbeit 

 

Der Deutsche Volkshochschul-Verband (DVV) stellt kostenfreies 

Unterrichtsmaterial aus den DVV-Rahmencurricula Schreiben, 

Lesen und Rechnen zum Download bereit.   
 

SCHREIBEN 

Leitfaden für den Schreibunterricht auf den Alpha-Levels 1-4 mit 

Aufgabenblättern und Lösungen. Die Aufgaben thematisieren all-

tagsrelevante Themen: vom Zusammenleben übers Einkaufen bis 

zur Politik. Im Mittelpunkt steht dabei immer ein bestimmtes Phä-

nomen der deutschen Rechtschreibung.  
 

LESEN 

Leitfaden für den Leseunterricht auf Alpha-Levels 1-4 mit Grundla-

gentexten und Lesetexten mit Aufgaben. Es werden alltagsrele-

vante Themen wie z. B. Freizeit oder Ernährung behandelt. 
 

RECHNEN 

Systematische Grundlage für elementare Rechenkurse. Formuliert 

Lernziele, erklärt, warum manche Erwachsenen an scheinbar ein-

fachen Rechenoptionen scheitern und wie Schwierigkeiten über-

wunden werden können.  Inhalte:  

Der Weg vom Zählen zum Rechnen, verschiedene Rechenoperati-

onen (Addition, Subtraktion etc.), Prozentrechnung, Geometrie.  

 

MATERIALSAMMLUNGEN MIT BRANCHENBEZUG 

Zusätzlich gibt es Materialsammlungen mit Branchenbezug zu fol-

genden Themen: 

Altenpflegehilfe, Bau, Gebäudereinigung, Hotel– und Gaststätten-

gewerbe, Metallverarbeitung. 

 

BASISMODUL - LESE– UND SCHREIBFÖRDERUNG FÜR ALLTAG 

UND BERUF 

 

EINSTEIGERMODUL—BESCHÄFTIGUNGSORIENTIERTE LESE– UND 

SCHREIBFÖRDERUNG   

 

Quelle: https://grundbildung.de/unterrichten/index.php 

(21.10.2021) 
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MATERIALSUCHE 

 

 

CURRICULA MIT AUFGABENBLÄTTERN 

https://materialsuche.grundbildung.de/
https://www.grundbildung.de/unterrichten/Curricula-mit-Aufgabenblaettern-pdf.php


vhs-Lernportal des Deutschen Volks-

hochschulverbandes (DVV) sowie 

dazu passende Unterrichtsmateria-

lien 

 

Das vhs-Lernportal ist das kostenfreie digitale Lernangebot des 

Deutschen Volkshochschul-Verbands e.V. (DVV) für Deutsch als 

Zweitsprache sowie für Alphabetisierung und Grundbildung. 

 

Hier gibt es unterschiedliche Bereiche, die ausgewählt werden 

können:  

 

¶ Deutschkurse—Lernen Sie Deutsch 

¶ Schreiben, Lesen und Rechnen lernen                                 

(auch Schreiben und Lesen im Beruf) 

¶ Grundbildung                                                                        

(Gesundheit, gesunde Ernährung, mein Handy) 

¶ Vorbereitung auf den Schulabschluss                                 

(insbesondere auch Mathe und Englisch) 

 

 

Die Sprachlern-App αEinstieg Deutschά wurde in erster Linie für 

Geflüchtete und Neuzugewanderte konzipiert, die ohne Kurs im 

Selbststudium Deutsch lernen möchten. Die mündliche Kommuni-

kation in typischen Alltagssituationen steht im Mittelpunkt. Mit 

der App eignen die Lernenden sich die wichtigsten Wörter, Phra-

sen und Wendungen an. Es wird bewusst auf eine Grammatikver-

mittlung verzichtet.  

 

Eine weitere APP des DVV befasst sich mit digitaler Kompetenz 

und dem Datenfluss in den unterschiedlichen Lebensbereichen. 

Stadt | Land | DatenFluss lädt zum Entdecken ein und gibt Antworten 

auf Datenfragen.   

 

 
 

Quelle: https://www.vhs-lernportal.de/ 

(15.12.2021) 
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INFORMATIONEN ZUM LERNPORTAL 

 

UNTERRICHTSMATERIALIEN 

SPRACHLERN-APP αEINSTIEG DEUTSCHά 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STADT - LAND - DATEN-FLUSS  

DIE APP FÜR MEHR DATENKOMPETENZ 
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https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/home.php?sid=62030032292895435432922886872450810755474561906051661263956175617690S644ddc7b
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/kursleitende.php?sid=13138125691056161969818096111788380582365125320492051363956005606780Sfc090541
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/unterrichtsmaterial.php?sid=13138125691056161969818096111788380582365125320492051363956005601070See9cf45a
https://www.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/apps.php?sid=13138125691056161969818096111788380582365125320492051363956005606950Sd12c4916
https://stadt-land-datenfluss.de/
https://stadt-land-datenfluss.de/
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Nachrichten in einfacher Sprache 

 

Nachrichten bieten alltägliche Informationen aus den unter-

schiedlichsten Lebensbereichen. Sie ermöglichen je nach Interes-

senlage gute Anknüpfungspunkte zur Verbesserung der Lesekom-

petenzen generell, aber auch zur Erweiterung des eigenen Wort-

schatzes sowie der Stärkung des Allgemeinwissens und eigenen 

Meinungsbildung.  

Von den genuinen Nachrichtensendern, den öffentlich rechtlichen 

Sendern, gibt es bereits zahlreiche Sender (z.B. SWR, NDR, MDR), 

die auf ihren Homepages Nachrichten in einfacher Sprache bereit-

stellen.   

Als Beispiele für gelungene Homepage-Seiten sei hier exempla-

risch auf die der Deutschen Welle und des Deutschlandfunks ver-

wiesen. Auf der Seite der Deutschen Welle gibt es zusätzlich zu 

Texten in einfacher Sprache, auch langsam gesprochene Nachrich-

ten sowie ein Glossar zu Begriffen aus der Nachrichtensprache. 

 

Der Deutschlandfunk stellt ebenfalls Nachrichten in einfacher 

Sprache zur Verfügung zu den Rubriken Nachrichten, Kultur, Ver-

mischtes sowie Sport. Ein Wörterbuch ist ergänzend zu nutzen. 

Unter αeinfach erklärtά gibt es Texte und Hördateien zur Europäi-

schen Union sowie zum Grundgesetz.  

 

Darüber hinaus gibt es zwei sehr gute Angebote von Zeitungen, 

die aus der genuinen Alphabetisierungs- und Grundbildungsarbeit 

stammen: Zum einen die APOLL-Zeitung im vhs-Lernportal (DVV). 

Diese leicht lesbare Zeitung berichtet über aktuelle Themen aus 

Politik, Sport und Gesellschaft. Sie lässt sich sehr gut für die Lern-

begleitung nutzen.  

Gleiches gilt auch für die Zeitung in einfacher Sprache des Spaß 

am Lesen Verlags: Diese gibt es als monatliche Printausgabe bzw. 

wöchentliche Online-Version mit jeweils drei Zusatzseiten, auf 

denen Übungen zusammengestellt sind zu den jeweiligen Arti-

keln. Dieses Angebot ist allerdings nicht kostenfrei zu nutzen.  

Das Bildungs- und Medienzentrum hat seit Jahren ein Abonne-

ment mit dem Verlag, so dass die wöchentliche Online-Ausgabe 

zur freien Nutzung für die Lernbegleitungen bereitsteht.    

 

(Alle Quellen Oktober 2021)  

DEUTSCHE WELLE  
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VHS-LERNPORTAL—APOLL-ZEITUNG 

SPASS AM LESEN VERLAG— KLAR & DEUTLICH 

 

 

DEUTSCHLANDFUNK 

https://www.dw.com/de/nachrichten/s-8030
https://grundbildung.vhs-lernportal.de/wws/9.php#/wws/apoll-zeitung.php?sid=34697931814301266946831410000956251851131363851174076663724122412170S2488f1ce
https://einfachebuecher.de/epages/95de2368-3ee3-4c50-b83e-c53e52d597ae.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/95de2368-3ee3-4c50-b83e-c53e52d597ae/Categories/Zeitungen
https://www.nachrichtenleicht.de/
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KOMMUNALES BILDUNGSMANAGEMENT DER 

STADT TRIER 
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Trierer Beratungslandkarte 

 

Die Trierer Beratungslandkarte  bündelt verschiedene Beratungs-

einrichtungen im Trierer Stadtkern, die Menschen in Multiprob-

lemlagen beraten. Das Besondere: Alle Kooperationseinrichtun-

gen sind zur Problematik unzureichender Lese- und Schreibkennt-

nisse geschult und können entsprechend sensibel mit Betroffenen 

umgehen.   

 

Für Akteurinnen und Akteure aus Trier oder den umliegenden 

Landkreisen steht die Beratungslandkarte ebenfalls als papierba-

sierter Abreißblock im Din A3 Format zur Verfügung.   

 

Sprechen Sie uns gerne an. 

E-Mail-Kontakt: knotenpunkte@trier.de  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle: grundbildung.trier.de (24.10.2021) 
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mailto:knotenpunkte@trier.de
https://grundbildung.trier.de/materialien/broker.jsp?uMen=a8110052-6750-9961-039e-44760c8e2b32&uCon=a682dafb-ae9a-771a-b6f9-fc307ac8edc8&uTem=63f7089a-29fc-6c31-e777-d8b132ead2aa


Orientierung in der eigenen Stadt 

Arbeitsmaterialien für die Grundbildungspraxis 

 

Dieses Materialset ermöglicht einen umfassenden Austausch und 

eine gezielte Erarbeitung unterschiedlicher Themen zur Orientie-

rung in der eigenen Stadt. 

Folgende Materialien stehen zur Verfügung: 

Ein Stadtplan mit extra großer Beschriftung  der Hauptstraßenzü-

ge, Einfärbung der Grün- und Wasserflächen, Symbole zu Freizeit-

orten, Krankenhäusern, zentralen Bushaltestellen, Legende mit 

ausgewiesenen Bildungseinrichtungen in der Stadt. 

Informationskarten zu unterschiedlichen Beratungseinrichtun-

gen in Trier mit jeweiligen Fotos zum Gebäude und der Lokalisati-

on sowie Kontaktdaten. 

Informationskarten zu Sehenswürdigkeiten und besonderen Or-

ten bzw. Plätzen in Trier. Auch hier geben die jeweiligen Fotos 

einen ersten Eindruck. 

 

Informationsblätter geben Auskunft über Freizeitaktivitäten wie 

zum Beispiel Natur erleben, Hallensport, Musik oder kreatives Tun 

und regen dazu an, das eigene Freizeitverhalten zu reflektieren 

bzw. auch erweiterte Möglichkeiten zum sozialen Kontakt aufzu-

zeigen.  

Reflexionskarten ¢ǊƛŜǊ ǇŜǊǎǀƴƭƛŎƘ können zum Beispiel im Grup-

penkontext den Austausch untereinander anregen. Alles natürlich 

auf freiwilliger Basis. 

Ereigniskarten skizzieren verschiedene Alltagssituationen im Sin-

ne von Fallgeschichten, zu denen jeweilige Fragestellungen for-

muliert sind: Diese gilt es, zu beantworten. (Die Ereigniskarten 

beziehen sich in erster Linie auf Beratungseinrichtungen, Weg-

strecken sowie Freizeitaktivitäten in Trier) 

Quelle: grundbildung.trier.de/materialien (14.10.2021) 

PROJEKT KNOTENPUNKTE FÜR GRUNDBILDUNG 

KOMMUNLAES BILDUNGSMANAGEMENT  

STADT TRIER 

09 | ORIENTIERUNG IN DER EIGENEN STADT 

MATERIAL ZUM DOWNLOAD 

Bildquelle: Projekt Knotenpunkte für Grundbildung  

Aus Richtung Mutterhaus Nord

Textquelle: https://www.caritas-region-trier.de/hilfe-und-beratung/haus-der-beratung [eingesehen am 01.10.2020]

Petrusstraße 28
54292 Trier
Telefon: 0651 / 2096 - 200
oder - 202

Caritasverband Trier e.V. Haus der Beratung

Hier findest Du Beratung zu verschiedenen Lebensbereichen:

● Allgemeine Sozialberatung ● Ehe-, Familien- und Lebens-
beratung ● Gerichtsnahe Hilfen ● Kurvermittlung ● Kleiderladen &
Mehr ● Projekt Balu & Du (Paten und Patinnen für Kinder) ●
Schuldner-und Insolvenzberatung ● Ambulante Fachberatungs-
stelle für Menschen ohne Wohnung

Allgemeine Öffnungszeiten:

Montag bis Donnerstag:

8:00 bis 12.30 Uhr

13.30 bis 16:30 Uhr

Freitag: 8:00 bis 12.30 Uhr

13.30 bis 15:00 Uhr

Beratungsstellen - Fallgeschichte Familie 1

Diana B. lebt mit ihrem Mann Dimitri, ihrem 13-jährigen Sohn Janis 
und der jüngeren Tochter Lisa zusammen. Sie arbeitet stunden-
weise in einem Einkaufscenter, meistens an den Nachmittagen. 
Lisa geht in die Grundschule und Janis ist mitten in der Pubertät. 
Dianas Mann Dimitri arbeitet im Schichtdienst. 

Situation

Um Janis macht sich Diana gerade richtig Sorgen. Sie bekommt ihren Sohn 
kaum weg vom PC; selbst zum Essen oder Trinken kommt Janis nur kurz 
aus seinem Zimmer. 

Für Lisa sucht Diana noch eine Betreuungsmöglichkeit während der 
Ferienzeiten - mindestens für eine Woche. 

1

2

Å Was würdet Ihr Diana raten?
Å Wie kann sich Diana informieren und/oder Hilfe erhalten?

Sucht die passenden Einrichtungen.
Å Wie kommt Sie dorthin? Meist steigt sie mit dem Bus an der Porta Nigra aus.
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https://grundbildung.trier.de/materialien/broker.jsp?uMen=a8110052-6750-9961-039e-44760c8e2b32&uCon=a682dafb-ae9a-771a-b6f9-fc307ac8edc8&uTem=63f7089a-29fc-6c31-e777-d8b132ead2aa


PROJEKT KNOTENPUNKTE FÜR GRUNDBILDUNG 

KOMMUNALES BILDUNGSMANAGEMENT  

STADT TRIER 
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Alltagsorientierte Impulsmaterialien 

 

I 

 

m Rahmen des Projektes Knotenpunkte für Grundbildung sind 

verschiedenartige Impulsmaterialien entstanden, die anknüpfend 

an Alltagssituationen Lernende zum Nachdenken und den ge-

meinsamen Austausch anregen sollen:  

 

 

Sie bieten die Möglichkeit für Gesprächs- und Schreibanlässe zu  

Themen aus folgenden Bereichen:  

¶ Alltagsrechnen, 

¶ Gesundheitsförderung (Ernährung, Einkauf, Kochen, Bewe-

gung, kindliche Entwicklung) 

¶ Gesundheitsförderung (Unfallvermeidung und Erste Hilfe 

bei Kindernotfällen), 

¶ Gesundheitsförderung (Hygiene/Infektionen/Impfen). 

 

 

Die Impulskarten zum Alltagsrechnen sowie zur Gesundheitsför-

derung (Ernährung, Einkauf, Kochen, Bewegung, kindliche Ent-

wicklung) stehen auch als Print-Produkt zur Verfügung und kön-

nen auf Anfrage kostenlos bereitgestellt werden (solange der Vor-

rat reicht). 

 

Alle weiteren Materialien stehen in einem Ordner in der Bücherei 

zur Ansicht zur Verfügung. 

 

Im Internet finden Sie alle Materialien zum kostenlosen Down-

load. 

  

 

 

 

 

 

 

Quelle: grundbildung.trier.de/materialien  

(14.10.2021) 
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https://grundbildung.trier.de/materialien/broker.jsp?uMen=a8110052-6750-9961-039e-44760c8e2b32&uCon=a682dafb-ae9a-771a-b6f9-fc307ac8edc8&uTem=63f7089a-29fc-6c31-e777-d8b132ead2aa
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Verbraucherbildung als Thema 
 

Die Erfahrung zeigt, dass Fragen der Verbraucherbildung für Men-

schen mit einer geringen Literalität ein Einstieg ins Lernen sein 

können. Zu beachten ist hierbei jedoch, dass vorhandene Weiter-

bildungsangebote und Infomaterialien zumeist nicht ohne Schrift-

sprache auskommen. 

Hier setzte das Projekt KonsumAlpha an, indem es im Rahmen 

von Lehr- und Beratungskonzepten den Schriftspracherwerb und 

die Verbraucherbildung miteinander verbindet. Innovative, ziel-

gruppengerechte Materialien sollen Menschen mit Schwierigkei-

ten im Lesen und Schreiben ansprechen und diese zum Lernen 

motivieren. 

 

Die im Projekt entwickelten Lehr- und Lernmaterialien liegen 

nicht nur im PDF-Format vor, sondern überwiegend auch als ver-

änderbare Word-Datei. Die Materialsammlungen enthalten eine 

Vielzahl an Ablaufplänen, Arbeits- und Lösungsbögen.  

 

Zudem geben verschiedene Handreichungen einen Überblick über 

Aufbau und Inhalt der Materialsammlungen und verschaffen     

einen theoretischen Einstieg in die Thematik. Die Veränderbarkeit 

der Materialien ermöglicht die Anpassung an den eigenen Unter-

richtsstil sowie an die Besonderheiten der jeweiligen Lerngruppe. 

Die Materialien eignen sich insbesondere für den Einsatz in kurs-

ähnlichen Kontexten der Alphabetisierung und Grundbildung, 

aber auch eine anderweitige Verwendung ist denkbar, etwa in 

Settings der Familien- und Jugendhilfe.  

 

Bastelset: Alles für den Lebensordner, Material rund ums Woh-

nen; Raus aus den Schulden: Schaubild Insolvenzverfahren 

 

Quellen: https://www.uni-flensburg.de/evb/forschung/

konsumalpha/  

https://www.verbraucherzentrale.sh/wissen/

verbraucherzentrale/bastelset-alles-fuer-den-lebensordner-63697 

(16.12.2021) 

PROJEKT DER EUROPA UNIVERSITÄT  

FLENSBURG 

11 | VERBRAUCHERBILDUNG 

 

MATERIAL ZUM DOWNLOAD 

VERTRÄGE UND VERSICHERUNGEN 

ZUSATZMATERIALIEN DER VERBRAUCHER-

ZENTRALE SCHLESWIG-HOLSTEIN E.V. 
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https://www.uni-flensburg.de/evb/forschung/konsumalpha/material-zum-download/
https://www.uni-flensburg.de/evb/forschung/konsumalpha/material-zum-download/
https://www.verbraucherzentrale.sh/materialien-zum-download-57480
https://www.verbraucherzentrale.sh/materialien-zum-download-57480
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Lesen und Schreiben lernen durch 
Ernährungsbildung und Bewegungs-
förderung 
 

 

Im Rahmen des Projektes sind drei sprachsensible, handlungs- 

und lebensweltorientierte Lehr- und Lernmaterialien für den    

Alphabetisierungs- und Grundbildungsbereich entstanden:  

 

Aufgetischt 

"Aufgetischt" ist eine Zusammenstellung von 15 Tischspielen, die 

Lernende beim Deutschlernen unterstützen. Lese-, Schreib- und 

Gesprächsanlässe zu den Alltagsthemen Essen und Trinken helfen 

dabei, den eigenen Wortschatz zu erweitern, Sätze zu formulieren 

und neue Lebensmittel kennenzulernen.  

Das Spiel kostet 25,00 Euro.  

 

Häppchenweise Deutsch - Deutsch lernen mit den Themen      

Ernährung und Bewegung 

Mit dem Handbuch können Kursleitende Deutsch als Zweitspra-

che mit alltagsnahen Themen vermitteln. Deutschlernende mit 

den Sprachniveaus A1, A2 und B1 erhalten Hilfestellungen für ih-

ren Ernährungs- und Bewegungsalltag in Deutschland. Wo kaufe 

ich welche Lebensmittel? Wie funktioniert Mülltrennung in 

Deutschland? Welches ist der richtige Sportverein für mich und 

meine Kinder?  

Mit Erhalt des Handbuches können zahlreiche, veränderbare Ar-

beitsblätter und Wort-Bild-Karten über einen geschützten Down-

loadbereich heruntergeladen werden.  

Das Handbuch kostet 9,00 Euro.  
 

Buchstäblich fit - Besser lesen und schreiben mit den Themen   

Ernährung und Bewegung 
 

Das Medienpaket enthält ein Kursleiterheft mit einer Beschrei-

bung aller Übungen, ein Poster der Ernährungspyramide sowie 

180 Wendekarten. Zusätzlich können 295 Arbeitsblätter als PDF- 

und veränderbare Worddateien über einen geschützten Down-

loadbereich heruntergeladen werden.  
 

Das Medienpaket kostet 18,00 Euro. 

180 Wort-Bild-Karten kosten 7,50 Euro. 

AUFGETISCHT  

SPIELERISCH DEUTSCH LERNEN 

HANDBUCH FÜR KURSLEITENDE 

BUCHSTÄBLICH FIT 

UMFANGREICHE SAMMLUNG AN LEHR– 

UND LERNMATERIALIEN  
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https://www.ble-medienservice.de/1664/aufgetischt-spielend-deutsch-lernen-mit-dem-thema-essen-und-trinken?number=1664
https://www.ble-medienservice.de/1664/aufgetischt-spielend-deutsch-lernen-mit-dem-thema-essen-und-trinken?number=1664
https://www.ble-medienservice.de/1777/haeppchenweise-deutsch-deutsch-lernen-mit-den-themen-ernaehrung-und-bewegung?number=1777
https://www.ble-medienservice.de/1735/buchstaeblich-fit-besser-lesen-und-schreiben-mit-den-themen-ernaehrung-und-bewegung?number=1735
https://www.ble-medienservice.de/1735/buchstaeblich-fit-besser-lesen-und-schreiben-mit-den-themen-ernaehrung-und-bewegung?number=1735
https://www.ble-medienservice.de/1735/buchstaeblich-fit-besser-lesen-und-schreiben-mit-den-themen-ernaehrung-und-bewegung?number=1735


Bild hier einfügen  Alpha kooperativ 

Unterrichtseinheiten zu             

diversen Themen  
 

Im Projekt Alpha kooperativ sind mit unterschiedlichen Kooperati-

onspartnern in Bayern Lerneinheiten zu diversen Themen ent-

standen.  

 

Nachfolgend sind hierzu einige Beispiele genannt:  

¶ Beim Arzt αÄrztlicher Fragebogenά 

¶ Krankenkasse Familienversicherung 

¶ Krankenkasse Zuzahlungsbefreiung 

¶ Schwangerenberatung und Vorsorge  

¶ Einfach Internet nutzen 

¶ Das Recht am eigenen Bild und den eigenen Daten 

¶ Schule verstehen 

¶ Einfach Homeschooling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle: https://ttwportal.vhs-bayern.de/web/ttwbvv.nsf/id/

alpha-kooperativ_lernkonzepte_de 

(22.10.2021) 
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https://ttwportal.vhs-bayern.de/web/ttwbvv.nsf/id/alpha-kooperativ_lernkonzepte_de
https://ttwportal.vhs-bayern.de/web/ttwbvv.nsf/id/alpha-kooperativ_lernkonzepte_de
https://ttwportal.vhs-bayern.de/web/ttwbvv.nsf/id/alpha-kooperativ_lernkonzepte_de


Bild hier einfügen  

 

 

Finanzielle Grundbildung im Alltag 
 

Das Curriculum zur finanziellen Grundbildung des CURVE Projekts 

vom Deutschen Institut für Erwachsenenbildung (DIE) greift ver-

schiedene Alltagssituationen einer fiktiven Familie, der Familie 

Müller, auf. Es stehen 14 Materialsets mit diversen Arbeitsblättern 

zur Verfügung u.a. zu folgenden Oberthemen: Max eröffnet ein 

Girokonto, Mustafas Wohnung – die Stromabrechnung, Michael 

möchte einen Gebrauchtwagen kaufen, Marie plant Monas Ge-

burtstagsfeier.   

Weitere Alltagssituationen der Familie Müller werden in den Zu-

satzmaterialien aufgegriffen. Hier u.a. die Themen  

¶ Hartz 4 für   Familie Müller 

¶ Max Onlineeinkauf – die Retoure 

¶ Mustafa möchte seinen Handyvertrag kündigen 

¶ Maries Schwangerschaft – neue Ausgaben  

Die Zusatzmaterialien enthalten auch eine Methodensammlung 

mit Arbeitsblättern, die unterschiedliche Ansätze verfolgen, zum 

Beispiel Gegenseitig Sprichwörter erklären, 50-Euro – und nun?, 

Rollenverteilung in der Familie, Rollenspiel: Das neue Handy.  

 

Als Ergänzung zu den frei zugänglichen Arbeitsmaterialien kann 

das Lernspiel αMonettoά zur Finanziellen Grundbildung beim wbv 

Media Verlag bezogen werden.                                                                   

Dieses ist allerdings kostenpflichtig.     

 

 

Quelle: https://www.die-bonn.de/curve 

PROJEKT DES DEUTSCHEN INSTITUTS FÜR 

ERWACHSENENBILDUNG (DIE) 
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MATERIAL ZUM DOWNLOAD 

LERNSPIEL ZUR  

FINANZIELLEN GRUNDBILDUNG 

 

 

ZUSATZMATERIALIEN 
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© Deutsches Institut für Erwachsenenbildung (DIE), Bonn 

https://www.die-bonn.de/curve/curriculum
https://www.wbv.de/monetto
https://www.wbv.de/monetto
https://www.die-bonn.de/curve/curriculum/zusatzmaterialien


Materialien für die  

Grundbildungsarbeit 

 

Die Loseblattsammlung enthält sowohl Anregungen für die Arbeit 

mit Muttersprachlern als auch für Zugewanderte, die Deutsch als 

Zweitsprache erlernen. Sie bietet zum einen umfangreiche Mate-

rialtipps, zum anderen werden exemplarisch Materialien aus dem 

Ausbildungskontext vorgestellt, die Impulse für die Arbeit in der 

Lernbegleitung liefern.   

Die Materialien aus dem Ausbildungskontext sind im Rahmen der 

Lernbegleitung mit Auszubildenden aus dem Baugewerbe ent-

standen und gleichsam in der Praxis getestet worden.   

 

 
 

 

Modul 2: Unterstützungssystem Lernbegleitung 

Praxismaterialien für die Lernbegleitung - Arbeiten mit Mutter-

sprachlern 

 

Modul 2: Unterstützungssystem Lernbegleitung 

Materialempfehlungen für Lernbegleiter von Zugewanderten 

 

Modul 3: Grundbildungsangebote in die Berufsausbildung ein-

binden—Unterstützung von Auszubildenden mit Grundbildungs-

bedarf mittels Lernbausteinen  

(1) Lesen und Schreiben, (2) Angewandtes Schreiben: Berichtsheft 

& vom Rapport zur Rechnung, (3) Recherchieren, Organisieren, 

Strukturieren (4) Lerntypen und Lerntechniken 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle: grundbildung.trier.de (14.10.2021) 
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https://grundbildung.trier.de/materialien/broker.jsp?uMen=a8110052-6750-9961-039e-44760c8e2b32&uCon=c09303cc-8b45-9261-8bdc-3c752a59976c&uTem=63f7089a-29fc-6c31-e777-d8b132ead2aa
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Weiterführende Informationen 

 
grundbildung.trier.de 

 

Das Projekt Knotenpunkte für Grundbildung mit 

dem Förderkennzeichen W1443LW wird vom 

Bundesministerium für Bildung und Forschung 

gefördert und ist Teil der AlphaDekade. 


